
 防災アンケート  

 各地で発生する地震を踏まえ、市内の災害対策にいかすため、皆さんの日頃からの震災 

に対する意識や取組状況を把握するためのアンケート調査です。ご協力をお願いいたします。 

【送り先】立川・生活者ネットワーク事務所  

  190-0004 立川市柏町 4-6-21    

 TEL 042–535-9110  tachikawanet@gmail.com 

FAX042-535-9116 

 

＊貴方の年齢を教えてください。 

□18 歳未満 □18 歳～20 歳代 □30 歳代 □40 歳代 □50 歳代 □60 歳代 □70 歳～ 

＊該当するものを、またご意見をお書きください。 

１． ご自宅の建物の耐震対策について、 行っていない  

対策をしている方はどんな耐震対策を行っていますか？  

                                      

 

 

２． あなたのご自宅では、地震によって転倒するおそれのあるタンスや食器棚等の家具類

を固定（転倒防止）していますか（粘着マットも含みます）。 

家具を固定している  していない 

 

 

３．通電火災の発生を防ぐため、地震時に自宅から離れる際、自らブレーカーを落とすこと

が有効であることを知っていますか。 知っている  知らない 

 

 

４．災害の備えとして、１人１日あたりの飲料水の目安は３リットル以上であることを 

知っていますか。          知っている  知らない 

 

 

５．災害時のトイレについて、トイレパックなど準備していますか。 

                    準備している  していない 

 

WEBから回答の方はこちらか ➡ 

mailto:tachikawanet@gmail.com


６．あなたは、直近３年間で次の研修や訓練等に参加したことがありますか。 

 

 ①自治会の防災訓練           ②学校等での防災教室の受講    

③市役所や消防署の防災講座        ④防災士資格試験   

⑥消防団活動             ⑦その他民間の講習会や訓練 （           ）   

⑧何も参加していない   

 

7．あなたは、防災訓練や研修等をとおして、どのような内容を学んでみたいと思いますか。 

   

①必要な防災用品や生活備蓄について  ②被災経験に基づいた日頃から役立つ情報  

③避難の生活について         ④自宅の耐震診断や耐震補強について  

⑤ 初期消火や応急救護の方法について  ⑥ 災害時の地域での連携の仕方について 

⑦ その他（                   ） 

 

８．避難所の運営は、地域の方達によって組織する運営委員会が担っています。  

あなたが、避難所運営において担うことができる支援は、次のどれですか。 

 

① 書類整理やパソコン操作などの事務的支援      

② 食料・飲料水などの物資の管理や炊き出し管理    

③ 救護・救助・防犯活動の支援      

④ 物資や資機材の搬送支援       

⑤ 避難所における疾病予防・健康管理に関する支援  

⑥ 避難所の清掃・ごみの分別などに関する支援  ⑦なにができるかわからない 

 

９．その他 防災・避難所などについて、ご自由にお書きください。 

 

 

＊お名前、連絡先をお書きください。（任意） 

お名前             ＴＥＬ/e-mail                                    

ご住所 立川市      町                                     


