
能登半島を襲った大地震により、

多くの方が被災されました。心よりお

見舞い申し上げます。 

 

立川・生活者ネットワークで

は、震災に備えるため、防災カフ

ェを重ね、マンション・ペット防

災について話し合ってきました。

その中から被災した時に「かまど

ベンチ」が使えたら、煮炊きや暖

をとることもできるので、市内６

ヵ所の「かまどベンチ」を検証す

ることにしました。 

 

各公園によって「かまどベン

チ」の形や、組み立て方、必要な

工具も違いました。今回のかまど

ベンチには鍵がついていていまし

た。 

ご近所の方とどのように使用す

各公園によって「かまどベン

チ」の形や、組み立て方、必要な

工具も違います。今回のかまどベ

ンチには鍵がついていていまし

た。かまどベンチを災害時に生か

すためには、かまどの管理者やそ

の運営の仕方を具体的に検討して

いくことが必要です。例えばかま

どに使うマキの用意や火の管理な

ど…地域での話し合いが必要で

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央大学多摩キャンパス 

↑火を付け、使い方を確認。風よけもついて

います。 

←ベンチ部分の板を外すとゴトク 

の付いたかまどが現れました。 
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ひとりにしない子育て介護 支えあい分かち合う地域共生社会へ 

かまどベン
チ

HP 

次回 5 月予定「見影橋公園」の 

「かまどベンチ」を検証します。 

立川・生活者ネットワークと市議会議員あべみさは 

皆さんの声を集め、調査活動を行い議会質問につなげます。暮らしの中の

身近なご意見や疑問を生活者ネットワークへお寄せください。   
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↑非常食を温め試食を行いました。 

■お問い合わせメール 👇 

困っています 

知ってほしい！ 

新たな公害 香害
こうがい

！ 

身近な日用品に含まれる化学

物質によって引き起こされる

「香りがもたらす公害」を「香害」

といいます。「空気や水が汚染さ

れて健康被害で苦しむ人があな

たの隣にもいることを知ってほ

しい」と行われたパネル展は新

聞にも取り上げられ、話題とな

りました。 

「香害」についてだけでなく、

苦しんでいる人たちの声が展示

され、現状を知ることができま

した。人にも地球にも優しい生

活に転換するよう生活者ネット

ワークあべみさは議会で公共施

設での「石けん」利用や「香害」に  

いて質問しました。  
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撮影2023年 10月19日 

★公園の使用許可、消防署への届け出、近隣の方へのお知らせ等を行い開催しています。 


